
Jadłospis

Poniedziałek, 09.02.2026( Dieta podstawowa )

Obiad: Żurek z białą kiełbasą , (1,7,9)
Indyk w sosie brokułowym,(1,7) 
Makaron penne, (1)
Kompot z owoców leśnych
Jabłko
 

Wtorek, 10.02.2026( Dieta podstawowa )

Obiad: Zupa jarzynowa z ziemniakami, z zieleniną, (7,9)
Kotlet mielony wieprzowy, smażony, (1,3)
Mizeria, (7)
Ziemniaki z masłem i natką pietruszki, (7)
Kompot ze śliwek, 
Banan, 
 

Środa, 11.02.2026( Dieta podstawowa )

Obiad: Zupa buraczkowa z ziemniakami , (1,7,9)
Leczo, (1) 
Ryż biały, (1)
Kompot wieloowocowy, 
Mandarynka, 
 

Czwartek, 12.02.2026( Dieta podstawowa )

Obiad: Kapuśniak z kiszonej kapusty, z ziemniakami , (9)
Racuchy z jabłkiem i cukrem pudrem, (1,3,7)
Lemoniada, 
Jabłko, 

 

Piątek, 13.02.2026( Dieta podstawowa )

Obiad: Zupa - krem z kukurydzy z zieleniną, (7,9)
Burger rybny (1,3,4)
Ziemniaki z masłem i natką pietruszki, (7)
Surówka z rukolą, rządkiewką, ogórkiem i pomidorem
Kompot z malin i wiśni, 
Pomarańcza, 
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