Jadtospis

Sroda, 15.10.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Krem z marchewki z zielening, (7,9)
Boeuf Strogonow , (1,7)

Kasza gryczana, (1)

Suréwka z sataty lodowej, ogorkéw i pomidorow,
Kompot wieloowocowy,

Jablko,

Alergeny: 1. Zboza zawierajqce gluten, 7. Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), 9. Seler i produkty pochodne

Czwartek, 16.10.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Krupnik z kaszy z ziemniakami, z zielening, (1,7,9)
Makaron penne, (1)

Indyk w sosie brokutowym, (1,7)

Lemoniada,

Banan,

Alergeny: 1. Zboza zawierajqce gluten, 7. Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), 9. Seler i produkty pochodne

Piatek, 17.10.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Zupa fasolowa z ziemniakami, z zielening, (9)
Ziemniaki z mastem i koperkiem, (7)

Filet z tososia $wiezego saute, (1,4)

Suréwka z kapusty kiszonej i marchwi,

Kompot z truskawek,

Mandarynka,

Alergeny: 1. Zboza zawierajqce gluten, 4. Ryby i produkty pochodne, 7. Mleko i produkty pochodne (lgcznie z laktozg), 9. Seler i
produkty pochodne
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