Jadtospis

Poniedzialek, 15.12.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Zupa z zielonego groszku, (1,7)
Pierogi z kapusta 1 grzybami, (1,3)
Okrasa z cebulki ,

Kompot z malin 1 wisni,

Pomarancza,

Wtorek, 16.12.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Zupa grochowa z ziemniakami, z zielening , (9)
Kurczak pieczony,

Ziemniaki z natka pietruszki,

Mizeria, (7)

Kompot ze §liwek,

Jabltko,

Sroda, 17.12.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Krem z marchewki z zielening i z ziarnami stonecznika (7,9)
Leczo z kietbasa, (1)

Ryz bialy,

Lemoniada,

Banan,

Czwartek, 18.12.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Buraczkowa z ziemniakami , (7,9)
Indyk w sosie brokutowym, (1,7,9)
Makaron penne, (1)

Kompot z truskawek,

Mandarynka,

Piatek, 19.12.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Ros6t z makaronem , (1,9)

Filet z tososia $wiezego saute, (1,4)

Ziemniaki z mastem i koperkiem, (7)

Suréwka z rukola, rzodkiewka, ogorkiem i pomidorem,
Kompot z owocow lesnych,

Jabltko,

MENU MOZE ULEC ZMIANIE
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