Jadtospis

Poniedzialek, 24.11.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Zurek z bialg kietbasg z jajkiem , (1,3, 7,9)
Devolaille z mastem , (1,3)

Ziemniaki z natka pietruszki,

Marchewka z groszkiem duszona, (1,7)

Kompot z malin i wisni,

Jablko,

Wtorek, 25.11.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Krupnik z kaszy, z zielenina, (1,7,9)
Gotabki w sosie pomidorowym, (1,3,7)

Kasza bulgur, (1)

Suréwka z sataty lodowej, ogorkéw i pomidorow,
Kompot ze §liwek,

Pomarancza,

Sroda, 26.11.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Zupa z brukselki, (7,9)

Kotlet mielony wieprzowy, smazony, (1,3)
Ziemniaki z mastem i koperkiem, (7)
Mizeria, (7)

Kompot z owocow lesnych,

Jabltko,

Czwartek, 27.11.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Buraczkowa z ziemniakami , (1,7,9)
Nalesniki z serem 1 musem malinowym, (1,3,7)
Lemoniada,

Kiwi,

Piatek, 28.11.2025( Dieta podstawowa )

Obiad: Krem z pieczarek z grzankami, (1,7,9)

Filet z halibuta, (1,4)

Ziemniaki z mastem i natkg pietruszki, (7)

Suréwka z salaty lodowej, rzodkiewki, ogdrka Swiezego 1 pomidora,
Kompot z truskawek,

Banan,
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