
Jadłospis
Poniedziałek, 30.03.2026( Dieta podstawowa )

Obiad: 
Żurek z białą kiełbasą i jajkiem, (1,3,7,9)
Danie meksykańskie, (1)
Kasza kuskus, (1)
Kompot wieloowocowy, 
Owoc, 
Alergeny: 1. Zboża zawierające gluten, 3. Jaja i produkty pochodne, 7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z
laktozą), 9. Seler i produkty pochodne

Wtorek, 31.03.2026( Dieta podstawowa )
Obiad: 
Rosół z makaronem , (1,9)
Kotlet pożarski pieczony, (1,3,7) 
Ziemniaki z masłem i natką pietruszki, (7)
Marchewka z groszkiem duszona, (1,7)
Kompot ze śliwek, 
Owoc, 
Alergeny: 1. Zboża zawierające gluten, 3. Jaja i produkty pochodne, 7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z
laktozą), 9. Seler i produkty pochodne

Środa, 01.04.2026( Dieta podstawowa )
Obiad: 
Zupa z zielonego groszku, (7,9)
Gulasz wieprzowy z marchewką, (1)
Surówka z buraczków, 
Kopytka, (1,3)
Lemoniada, 
Owoc, 
Alergeny: 1. Zboża zawierające gluten, 3. Jaja i produkty pochodne, 7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z
laktozą), 9. Seler i produkty pochodne

                                                                MENU MOŻE ULEC ZMIANIE 
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