
 

 

Próby sprawnościowe do 1 klasy pływackiej  

7 i 11 marca 2024 godz.13.00 

 

Zbiórka dzieci o godz. 12.45 w/w dniach przed wejściem na 

obiekty sportowe SP 2 od strony pływalni. Uczniowie 

oddziałów „0” przy SP 2 mogą zostać odebrani przez 

prowadzących testy, po uprzednim zgłoszeniu w czasie 

ustalania terminu w sekretariacie.  

Dzieci powinny zabrać ze sobą: 

-strój sportowy - próby sprawnościowe na lądzie: koszulka, 

spodenki, obuwie sportowe zmienne, picie (nie w szklanym 

opakowaniu) 

- rzeczy na pływalnię - próby sprawnościowe w wodzie: 

kostium/slipki, klapki, czepek, ręcznik, płyn do mycia ciała. 

 

Rodzice zostawiają dzieci pod opieką osób 

przeprowadzających testy sprawnościowe. Testy 

sprawnościowe zaczynają się od testów na lądzie, następnie 

w wodzie. Po zakończeniu rodzice odbierają dzieci z szatni na 

pływalni. Czas trwania testu uzależniony jest od ilości dzieci 

biorących udział w teście.  

 


